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PRESENTATION DU CAMP

L'espérance Toul Basket organise son 2éme Summer Camp BASKETBALL.
Du lundi 27 Aot 8h30 au samedi 1 septembre 13h.
Le camp se déroulera au gymnase ] et H Balson 54200 TOUL.

e Demi-pension au Flunch de Dommartin Les Touls

e Dortoir au centre de Formation Agricole 12, rue Drouas 54200 TOUL

Le but du camp d’été est de donner I'opportunité a chaque stagiaire de renforcer ses
acquits tout en améliorant ses fondamentaux individuels et sa condition physique,
dans un esprit de compétition et de partage.

Mais aussi de vivre de bons moments avant la reprise a travers diverses activités.
(Fort Aventure, Jumpil, piscine, sortie a Gerardmer ...)

Il sera encadré par Anthony TOMBA responsable technique et titulaire d'un brevet
d'Etat de niveau 1, Tom Lange en formation BPJEPS basket (CFA du Sluc Nancy) +

entraineurs du club et de deux Bafa.

PROJET PEDAGOGIQUE

Le but du camp est de permettre a chaque participant d’assouvir sa passion du

basketball quel que soit son niveau technique.

Tous les matins, les participants seront répartis par groupe de niveau et d’age.

Un groupe ira au gymnase et I'autre en activités.

Ce mode de fonctionnement permettra a chacun de s'épanouir au cours de la journée
suivant ses aptitudes et sa progression.

Des matchs sous forme de mini-championnats seront organisés en fin de journée
pour mettre en place une cohésion entre les partenaires dans le respect des
adversaires.

Nous encouragerons les enfants a exprimer leur personnalité en favorisant l'aspect

ludique : priorité au plaisir, au loisir et a la détente.




DEROULEMENT D’UNE JOURNEE TYPE
7h30 -8h15 : Footing matinal (pas obligatoire)

8h : Réveil général.

8h30/9h : Petit-déjeuner (Gymnase Balson)

En fonction du nombre d'inscrit

Groupe 1 (Rookie)

9h30/9h45h : Réveille musculaire

(école de course- dextérité, en musique)

9h45-11h: Atelier, perfectionnement fondamentaux individuel.
11h-12h : Opposition, jeu réduit est surnombre (1cl - 2¢2 / 2c3 ...)
12h-13h: Repas

Apres-midi: activités

Groupe 2 (Sophomore)

Matin: activités

14h-16h45: Idem au matin

16h45-17h: Retour au calme, gouter

17h-18h45: Jeux de société, Vidéo (films, matchs de basket)
18h45-19h30 : Repas

20h15 -21h45: Tournoi

21h45 -23h: Douche, retour au dortoir

23h15: Récupérations des portables, extinction des lumieres.




RESPONSABILITES

Les responsabilités au cours du camp sont de plusieurs types :

Les responsabilités administratives sont assumées par le personnel de direction
(Anthony TOMBA, et dirigeants ETB) : gestion des installations, moyens de transport,
suivi des présences et absences des stagiaires et du personnel

La direction technique et sportive est assumée par Anthony TOMBA.

[1 définit le programme technique et gere les entraineurs pour que le contenu soit
approprié au niveau de chaque stagiaire.

Les responsabilités fonctionnelles sont assumées par les encadrants : rangement du

matériels, information des stagiaires, gestion des activités annexes.

COMMUNICATION

Le numéro de téléphone du directeur du camp sera fourni dans le courrier de
confirmation d’inscription. Ce numéro n'est a utiliser qu’en cas d'urgence.

Notre page facebook permettra d’établir une plate-forme d’échange avec les familles.
Des photos seront mises en ligne chaque soir, retragant la journée écoulée.

Chaque enfant pourra se confier librement a un cadre technique au cours de la

journée quel que soit le motif.




