
Catégories Masculin Féminin Dist. Maxi Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin
V4 1945 et av 1945 et av Illimitée 51' 60' 1h55 2h15 4h30 4h45 2h30 3h15
V3 1946-1955 1946-1955 Illimitée 46' 55' 1h40 2h00 3h45 4h00
V2 1956-1965 1956-1965 Illimitée 40' 51' 1h30 1h55 3h20 3h52 2h50
V1 1966-1975 1966-1975 Illimitée 37' 48' 1h21 1h50 3h05 3h45

Seniors 1976-1992 1976-1992 Illimitée 34'15 43' 1h15'30 1h45 2h45 3h30
Espoirs 1993-1995 1993-1995 Illimitée 35' 44' 1h17 1h50
Juniors 1996-1997 1996-1997 25 km 37' 46' 1h21 1h50
Cadets 1998-1999 1998-1999 15 km

Minimes 2000-2001 2000-2001 5 km
Benjamins 2002-2003 2002-2003 3 km
Poussins 2004-2005 2004-2005 2 km

Eveil Athlé. 2006 et après 2006 et après - 1km

Catégories Masculin Féminin Dist. Maxi Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin
V4 1946 et av 1946 et av Illimitée 51' 60' 1h55 2h15 4h30 4h45 2h30 3h15
V3 1947-1956 1947-1956 Illimitée 46' 55' 1h40 2h00 3h45 4h00
V2 1957-1966 1957-1966 Illimitée 40' 51' 1h30 1h55 3h20 3h52 2h50
V1 1967-1976 1967-1976 Illimitée 37' 48' 1h21 1h50 3h05 3h45

Seniors 1977-1993 1977-1993 Illimitée 34' 43' 1h15 1h45 2h45 3h30
Espoirs 1994-1996 1994-1996 Illimitée 35' 44' 1h17 1h50
Juniors 1997-1998 1997-1998 25 km 37' 46' 1h21 1h55
Cadets 1999-2000 1999-2000 15 km

Minimes 2001-2002 2001-2002 5 km
Benjamins 2003-2004 2003-2004 3 km
Poussins 2005-2006 2005-2006 2 km

Eveil Athlé. 2007 et après 2007 et après - 1km

2015 01/11/15 AU 31/10/16

CATEGORIES / DISTANCES MAXIMALES / TEMPS QUALIFICATIFS AUX CHAMPIONNATS DE France
TEMPS QUALIFICATIFS

10 KM SEMI MARATHON MARATHON EKIDEN
2014 01/11/14 AU 31/10/15

Temps à réaliser "en général" au plus tard deux semaines avant la date prévue pour chaque 
championnat.

6 coureurs du même 
club dont au maximun 
1 étranger hors CEE et 

1 muté

Véterans
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